
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOCK 
En grundutbildning mot kock eller servitör/ servitris där du som studerande får kunskap inom 
matlagning i offentlig eller privat restaurangverksamhet. Som kock arbetar du kreativt med 
hela världen som inspiration och arbetsmarknad. 

Behörighet  
Lägst SFI kurs C eller motsvarande. Kan läsas som kombinationsutbildning, vilket innebär att 
du studerar SFI alt. grundläggande svenska som andraspråk i kombination med yrkes-
utbildningen. 

Kurser 
Hygien    100 poäng 

Livsmedels- och näringskunskap 1  100 poäng 

Branschkunskap inom RL   100 poäng 

Service och bemötande 1   100 poäng 

Matlagning 1    100 poäng 

Servering 1    100 poäng 

Bageri 1    100 poäng 

Matlagning 2    200 poäng 

Matlagning 3    200 poäng 

Matlagning 4    200 poäng 

Specialkoster    100 poäng 

 

 

 

 

 

Restaurang 
och livsmedel 
Lärlingsvux 
 

https://www.simrishamn.se/barn-och-utbildning/komvux/gymnasial-vuxenutbildning


 

Praktik 
Minst 70% av utbildningen genomförs på en arbetsplats. 

Validering 
Om du har kunskaper och kompetens inom yrket sedan tidigare validerar vi dem och 
utbildningstiden kan förkortas. 

Utbildningens längd 
Minst 70 veckor men kan anpassas och bli längre om du läser kombinationsutbildning. 

Utbildningsanordnare och utbildningsort 
Kommunal Vuxenutbildning, Simrishamn 

Ansökan och antagning 
Senast 22 december 2023 

Ansökan skickas till 
Vuxenutbildningen i din hemkommun 

Kursstart 
22 januari 2024. Om utbildningen har för få sökanden kan skolan besluta att inte starta 
utbildningen. Vuxenutbildning kommer då meddela sökanden snarast för vägledning till 
annan utbildningsanordnare. 

Studiemedel 
Utbildningen är CSN-berättigad 

Information 
Charlotte Larkin  
studie- och yrkesvägledare 
charlotte.larkin@simrishamn.se 
0414-819 541 
 
Sydöstra Skånes Yrkesvux är ett samarbete mellan Simrishamn, Sjöbo, 
Skurup, Tomelilla och Ystad.  
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